
LA MEZZA MARATONA SUL SASSOLUNGO. SAPORI E BONTÀ NEL PACCO
GARA

Descrizione

Dolomites Saslong Half Marathon

Alla Dolomites Saslong Half Marathon non manca proprio niente. Un paesaggio maestoso, i colori
accesi e brillanti della primavera e le temperature “fresche” di montagna che rendono il momento
perfetto per correre, sabato 10 giugno, la 5.a edizione del trail running altoatesino.

Tra le Dolomiti della Val Gardena e della Val di Fassa si sviluppano i 21 km di percorso tutti da correre
all’avventura, per andare a conoscere il sapore autentico di queste terre salendo in progressione da
Monte Pana verso il Rifugio Comici, al km 5,5, fino ad entrare in silenzio poco dopo nella Città dei
Sassi, un luogo davvero magico del tutto particolare in cui le Dolomiti danno il meglio di sé. Dopo aver
superato il Rifugio Pertini (al km 12) si arriverà al punto più alto del percorso a 2360 metri di altitudine
e, una volta lasciato il Rifugio Sasso Piatto, i runners si lanceranno rapidi lungo il tratto finale nei
boschi della Val Scura, prima di rientrare a Monte Pana.

Iscriversi alla 5.a Dolomites Saslong Half Marathon è altrettanto veloce: alla cifra di 70 Euro da saldarsi
entro il 31 maggio ci si potrà portare a casa un sontuoso pacco gara contenente un ampio telo sauna
70×180 cm 100% cotone realizzato dall’azienda Hotex, il detergente per delicati Hygan, gadgets Rudy
Project, acqua Dolomia e i golosi prodotti tipici tra cui lo speck Kofler e Schüttelbrot Profanter.
Compresi nella quota d’iscrizione ci saranno i ricchi rifornimenti, ben 6 lungo il percorso con l’aggiunta
del ristoro in zona d’arrivo con bevande e spuntini, e ancora pasta party, parcheggi e docce a portata
di mano.
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Lo start della gara è previsto alle 9, con i primi concorrenti a tagliare il traguardo dopo circa un’ora e
mezza di cavalcata sulle Dolomiti, ammirando durante il viaggio gli incantevoli scorci: dal Sassolungoal
Gruppo del Sella, dal massiccio dello Sciliar fino all’Alpe di Siusi su un tracciato al 100% privo diasfalto
ed immerso nel verde rigoglioso della natura. La mezza maratona che “abbraccia” le Dolomitinon è
solamente una competizione per esperti corridori, ma vuol essere un’attrattiva anche per
accompagnatori e famiglie per compiere il memorabile giro attorno al Sassolungo in tutta calma.

Correre il 10 giugno sarà un’esperienza da vivere al massimo, dall’inizio alla fine!
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